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«Поход юных туристят» подготовительной к школе группы с кадетским воспитанием
прошел 26 сентября 2021 года. Поход помог приобщить детей к занятиям по туризму,
совершенствовать полученные знания и навыки, развивать интерес к туристическим
походам. Были решены задачи по укреплению сердечно-сосудистой и дыхательной
системы, повторили правила туристов, ПДД, закрепили полученные навыки в быстроте,
ловкости, закрепили знания названий туристического инвентаря, названия растений
встречающихся в нашей местности, закрепили знания ОБЖ, коммуникативные навыки и
коллективные действия. Воспитанники и взрослые получили заряд бодрости и хорошего
настроения.
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