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Известно, что любые привычки, будь то полезные, будь то вредные, формируются еще в
детстве. Поэтому важно с самого раннего возраста воспитывать у детей полезные для
здоровья навыки, привычки к чистоте и аккуратности.
Культурно-гигиенические навыки – важная часть культуры поведения и является одним
из важных факторов развития и формирования здоровой личности.

Маленькие герои из первой младшей группы "Капельки" всегда стараются соблюдать
правила гигиены и подают отличный пример своим друзьям! Наши малыши знают, что
нужно обязательно мыть руки перед едой и после посещения туалетной комнаты.

Детский сад "Жемчужинка" заботится о здоровье своих воспитанников! Мы учим
малышей правильно ухаживать за собой с самого раннего возраста.
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