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Ежегодно в феврале в России отмечается День зимних видов спорта. Праздник был
учрежден по инициативе правительства и Олимпийского комитета России и приурочен к
открытию Олимпиады в Сочи в 2014 году.

  Занятия зимними видами спорта для детей делают холодное время года веселым и
незабываемым. В нашем детском саду этот день не остался незамеченным.         Сегодн
я в подготовительных к школе группах дети участвовали в таких эстафетах как,
скандинавская ходьба, хоккей, кёрлинг, где показали свою быстроту, меткость и
ловкость.

  Вырастить ребенка сильным, крепким, здоровым – это желание родителей и одна из
ведущих задач, стоящих перед дошкольным учреждением, а спортивные развлечения –
это то, что обеспечивает здоровье и доставляет радость.
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